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1. WSTĘP 

 

 Zespół Interdyscyplinarny Gminy Giżycko został utworzony przez Wójta Gminy 

Giżycko, a jego funkcjonowanie zostało uregulowane Uchwałą Nr LXIX/684/2023 Rady 

Gminy Giżycko z dnia 28 czerwca 2023 r. w sprawie określenia trybu i sposoby powoływania 

i odwoływania członków Zespołu Interdyscyplinarnego Gminy Giżycko do spraw 

Przeciwdziałania Przemocy Domowej.  

Zarządzeniem nr 127.2023 Wójta Gminy Giżycko z dnia 22 września 2023 r. w sprawie 

powołania członków Zespołu Interdyscyplinarnego Gminy Giżycko, Zarządzeniem                         

nr 121.2024 Wójta Gminy Giżycko z dnia 24 września 2024 roku w sprawie zmiany składu 

Zespołu Interdyscyplinarnego Gminy Giżycko oraz Zarządzeniem Nr 153.2025 Wójta Gminy 

Giżycko z dnia 8 grudnia 2025 roku został określny skład osobowy zespołu: 

1. Agnieszka Ignatiuk- pracownik socjalny GOPS Giżycko, Przewodnicząca ZI, 

2. Iga Raksimowicz - pracownik socjalny GOPS Giżycko, Zastępca Przewodniczącej ZI, 

3. Helena Sałata - pracownik socjalny GOPS Giżycko,  

4. Jolanta Piotrowska - pracownik socjalny GOPS Giżycko, 

5. Justyna Barczak - pracownik socjalny GOPS Giżycko 

6. Joanna Boncik – członek Gminnej Komisji ds. Rozwiazywania Problemów 

Alkoholowych w Giżycku, 

7. Bożena Giedziuszewicz- pedagog Powiatowego Ośrodka Rozwoju Edukacji w Giżycku 

8. Milena Machejko - kurator zawodowy Sądu Rejonowego w Giżycku, 

9. Marta Kuźmicka - kurator zawodowy Sadu Rejonowego w Giżycku, 

10. Irena Kurzynowska - pedagog szkolny Szkoły Podstawowej w Wilkasach, 

11. Ewa Pilch-Pali - pedagog szkolny Szkoły Podstawowej w Bystrym 

12. Tomasz Olesik - dzielnicowy Komendy Powiatowej Policji w Giżycku, 

13. Marcin Gregorczyk - dzielnicowy Komendy Powiatowej Policji w Giżycku, 

14. Marta Lachowicz - pielęgniarka NZOZ Giżycko, Poradnia Lekarzy Medycyny 

Rodzinnej Zbigniew Gugnowski Sp. P., 
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15. Krystyna Chomej - pielęgniarka NZOZ Giżycko, Poradnia Lekarzy Medycyny 

Rodzinnej Zbigniew Gugnowski Sp. P., 

16. Bogusława Szymczyk - pedagog Społeczno-Oświatowego Stowarzyszenia Pomocy 

Pokrzywdzonym i Niepełnosprawnym „Edukator” Szkoła Podstawowa w w Spytkowie 

Uchwałą NR LXXVIII/773/2024 z dnia 18 styczna 2024 r. został uchwalony                          

Gminny program przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochrony osób doznających 

przemocy domowej na lata 2024-2028. Dokument został opracowany w celu zwiększenia 

efektywności pracy lokalnych służb społecznych.  

2. ZADANIA ZESPOŁU INTERDYSCYPLINARNEGO 

 Zgodnie z art. 6 ust 2 ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej z dnia 29 lipca 

2005 r. (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1673) do zadań własnych gminy należy tworzenie gminnego 

systemu przeciwdziałania przemocy domowej, w tym:  

• opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej                  

i ochrony osób doznających przemocy domowej;  

• prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziałania przemocy 

domowej w szczególności poprzez działania edukacyjne służące wzmocnieniu 

opiekuńczych i wychowawczych kompetencji rodziców w rodzinach zagrożonych 

przemocą domową;  

•  zapewnienie osobom doznającym przemocy domowej miejsc w ośrodkach wsparcia;  

•  tworzenie zespołów interdyscyplinarnych. 

Zespół interdyscyplinarny realizuje działania określone w gminnym programie 

przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochrony osób doznających przemocy domowej. 

Na podstawie art. 9b ust. 2 ustawy o przeciwdziałaniu przemocy do zadań zespołu 

interdyscyplinarnego należy tworzenie warunków umożliwiających realizację zadań z zakresu 

przeciwdziałania przemocy domowej oraz integrowanie i koordynowanie działań podmiotów, 

w szczególności przez: 

• diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;  

•  inicjowanie działań profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych mających                       

na celu przeciwdziałanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania właściwym 

podmiotom;  
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• inicjowanie działań w stosunku do osób doznających przemocy domowej oraz osób 

stosujących przemoc domową;  

•  opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej                

oraz ochrony osób doznających przemocy domowej;  

• rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i możliwościach udzielenia 

pomocy w środowisku lokalnym; 

• powoływanie grup diagnostyczno-pomocowych i bieżące monitorowanie 

realizowanych przez nie zadań; 

•  monitorowanie procedury „Niebieskie Karty”;  

• przekazywanie informacji, o której mowa w art. 9e ust. 3, oraz dokumentacji, o której 

mowa w art. 9c ust. 5a;  

• kierowanie osoby stosującej przemoc domową do uczestnictwa w programie 

korekcyjno-edukacyjnym dla osób stosujących przemoc domową lub programie 

psychologiczno-terapeutycznym dla osób stosujących przemoc domową;  

• składanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popełnieniu 

przez osobę stosującą przemoc domową wykroczenia, o którym mowa w art. 66c ustawy 

z dnia 20 maja 1971 r. – Kodeks wykroczeń (Dz. U. z 2023 r. poz. 2119). 

 Zgodnie z art. 9a ust 7 ustawy o przeciwdziałaniu przemocy domowej posiedzenia 

zespołu interdyscyplinarnego odbywają się w zależności od potrzeb, jednak nie rzadziej niż raz 

na dwa miesiące. W 2025 roku odbyło się 6 posiedzeń Zespołu Interdyscyplinarnego, z których 

zostały sporządzone protokoły. 

Posiedzenia Zespołu Interdyscyplinarnego Gminy Giżycko               

w 2025 roku 

1. 02.01.2025 r. 

2. 27.02.2025 r. 

3. 24.04.2025 r. 

4. 26.06.2025 r. 

5. 04.09.2025 r. 

6. 06.11.2025 r. 
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3. Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziałania Przemocy w rodzinie                      

oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie w 2025 r.  

Gminny program przeciwdziałania przemocy domowej oraz ochrony osób doznających 

przemocy domowej na lata 2024-2028 skierowany jest do osób doznających przemocy 

domowej, osób stosujących przemoc domową, świadków przemocy domowej, przedstawicieli 

instytucji, organizacji i służb zobowiązanych do udzielania pomocy, a także do całej 

społeczności lokalnej. Gminny system przeciwdziałania przemocy domowej obejmuje 

instytucje i inne podmioty, działające w obszarze usług społecznych, takich jak pomoc 

społeczna, wspieranie rodziny, edukacja publiczna, promocja i ochrona zdrowia.  

Realizatorami Gminnego programu są w szczególności: 

• Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Giżycku, 

• Komenda Powiatowa Policji 

• Sąd Rejonowy w Giżycku 

• Zespół Interdyscyplinarny, 

• Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 

• placówki oświatowe, 

• świetlice wiejskie, 

• Ośrodek Zdrowia  

 

Głównym zadaniem Gminnego programu przeciwdziałania przemocy domowej                             

jest określenie i realizacja celu głównego oraz celów szczegółowych Programu.                                                    

Ich katalog uporządkowano według trzech kluczowych obszarów: 

• profilaktyka i edukacja społeczeństwa w zakresie przemocy domowej;  

• praca z osobami i rodzinami doznającymi przemocy domowej oraz osobami 

stosującymi przemoc domową; 

• kompetencje, kwalifikacje i doświadczenie osób, pracujących w instytucjach                        

i innych podmiotach realizujących zadania z zakresu przeciwdziałania przemocy 

domowej. 

Głównym celem Programu jest wzmocnienie skuteczności działań podejmowanych                     

w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej oraz ograniczenie skali zjawiska przemocy 

domowej  w Gminie Giżycko. Cel ten jest realizowany poprzez działania określone w trzech 

celach szczegółowych: 
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• Cel szczegółowy 1. Zwiększenie świadomości społecznej w obszarze 

przeciwdziałania przemocy domowej oraz dostępnych form wsparcia, 

• Cel szczegółowy 2.  Zwiększenie dostępności usług wsparcia dla osób doznających 

przemocy domowej oraz skuteczności oddziaływań względem osób stosujących 

przemoc domową, 

• Cel szczegółowy 3. Zwiększenie kompetencji umiejętności służb                                          

oraz przedstawicieli podmiotów realizujących zadana z zakresu przeciwdziałania 

przemocy domowej.  

4.  Zwiększenie świadomości społecznej w obszarze przeciwdziałania przemocy domowej 

oraz dostępnych form wsparcia: 

a) Realizacja kampanii i akcji społecznych, podnoszących wiedzę oraz kształtujących 

odpowiednie postawy społeczne . 

W 2025 roku Zespół Interdyscyplinarny Gminy Giżycko włączył się do bezpłatnej 

ogólnopolskiej kampanii edukacyjnej „Wspólnie przeciw przemocy domowej”, realizowanej 

przez Instytut Nowej Kultury, w ramach której samorząd otrzymał bezpłatny dostęp do 4 

webinarów ekspertckich oraz pakiet materiałów: 4 artykuły merytoryczne oraz 4 grafiki, które 

były rozpowszechniane na stronie internetowej.  

b) Działalność Punktu pomocy psychologicznej i psychoterapeutycznej dla mieszkańców 

Gminy Giżycko, w ramach którego świadczone jest poradnictwo, konsultacje oraz wsparcie                                

w kryzysie. Punkt mieści się w Świetlicy Wiejskiej w Wilkasach przy ulicy Przemysłowej 15. 

c) Działalność punków informacyjno - konsultacyjnych dla uczniów, pedagogów i rodziców                     

w zakresie profilaktyki uzależnień od substancji psychoaktywnych i uzależnień 

behawioralnych, które mieszczą się w Szkole Podstawowej w Bystrym, Szkole Podstawowej 

w Wilkasach, Szkole Podstawowej w Upałtach oraz Szkole Podstawowej w Spytkowie.  

d) Funkcjonowanie na terenie gminnych szkół punktu konsultacyjno – informacyjnego                                 

dla uczniów klas podstawowych, wychowawców i rodziców w zakresie ochrony przed 

przemocą domową i jej skutkami, przemocą rówieśniczą oraz udzielanie pomocy 

psychologicznej.         
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5. Profilaktyka przemocy domowej  prowadzona w placówkach oświatowych.  

 

W Szkole Podstawowej  im Księdza Kardynała Wyszyńskiego w Bystrym w 2025 roku 

były realizowane następujące działania, mające na celu przeciwdziałanie przemocy domowej: 

1. Aktywny udział rodziców/opiekunów prawnych w tworzeniu programu Wychowawczo-

Profilaktycznego Szkoły. 

2. Współpraca z instytucjami wspierającymi dzieci i rodzinę (GOPS, MOPS, PCPR, PORE, 

Sąd Rejonowy w Giżycku, KPP) 

3. Na terenie szkoły rodzice korzystali ze wsparcia pedagoga, psychologa oraz terapeuty 

uzależnień. 

4. Prowadzenie akcji informacyjnej dla rodziców, zachęcanie do udziału w szkoleniu „Szkoła 

dla rodziców”, organizowanym przez PORE w Giżycku; 

5. Udział pedagoga w posiedzeniach Zespołu Interdyscyplinarnego Gminy Giżycko                               

ds. Przeciwdziałania Przemocy Domowej. 

6. W szkole podejmowano szereg działań, w które angażowali się uczniowie wraz z rodzicami                       

i środowiskiem lokalnym np. kiermasze, zbiórki czy działalność czy działalność charytatywna          

np. Świąteczne anioły, Paczuszka dla maluszka, Piknik rodzinny, Zbiórka karmy dla zwierząt. 

7. Obchody Dnia Życzliwości i Pozdrowień oraz Dnia Tolerancji, Dzień Zdrowia 

Psychicznego, Dzień Walki z Depresją.  

8. W szkole obchodzono Tydzień przeciwdziałania przemocy rówieśniczej, Tydzień dobrych 

relacji oraz Tydzień szczęścia. 

9. Udział w projekcie „Wspólnie mocniejsi”, „Godzina dla młodych głów”, „Szkoła 

Odpowiedzialna Cyfrowo”.  

10. Udział specjalistów szkolnych w szkoleniach:  

- Wychowanie cyfrowe dzieci. Najczęstsze błędy rodzicielskie część 1 -12.02.2025, 

- Jak wspierać zdrowie psychiczne nastolatka?- 13.03.2025 r. 

- Bezpieczeństwo psychiczne i emocjonalne uczniów -26.03.2025 r. 

- Wpływ mediów społecznościowych na zakurzenia odżywiania nastolatków - 14.04.2025 r. 
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- Gdy uczeń doświadcza przemocy w jaki sposób interweniować i zapobiegać obojętności 

wobec krzywdzenia – 20.04.2025 r.  

- Rozumieć, wspierać, chronić – rozmowy o zdrowiu psychicznym dzieci i młodzieży – 

16.05.2025 r. 

- Spotkajmy się w połowie drogi – siła porozumienia – 10.06.2025 r.  

- Od działania do efektywności – sieć wsparcia i samokształcenia szkolnych specjalistów- 

pedagogów, psychologów – 11.06.2025 r. 

- Profilaktyk przemocy rówieśniczej. Rola nauczyciela w zapobieganiu i reagowaniu                                  

na przemoc – 29.09.2025 r. 

- Rola szkolnych specjalistów w zapobieganiu zachowaniom samobójczym wśród dzieci                         

i młodzieży – 17.10.2025 r. 

- Siła relacji  erze samotności – 21.10.2025 r. 

- Wpływ diety na rozwój dziecka – 29.10.2025 r. 

- Dzieci maja wszystko, a czują się zaniedbane – 03.11.2025 r.  

- Praca z dziećmi po traumie, jak wspierać dziecko po traumie i stracie -14.11.2025 r.  

- Jak skutecznie przekazywać informacje rodzicom na temat funkcjonowania ucznia w szkole  

i jego wyzwań – 25.11.2025 r.  

- debata ekspercka – Przeciwdziałanie przemocy rówieśniczej – realizacja projektów 

edukacyjnych – 11.12.2025 r.  

- Zaburzenia lękowe u dzieci młodzieży – 16.12.2025 r. 

11. Funkcjonowanie w szkole „Standardów ochrony małoletnich”, z którymi zapoznani                       

są wszyscy uczniowie, pracownicy oraz rodzice.  

12. Na stronie internetowej szkoły utworzono zakładkę dla rodziców, w której publikowane są 

materiały spierające proces wychowania i budowania prawidłowych relacji z dzieckiem.  

13. Rodzice mieli możliwość uczestniczyć w następujących szkoleniach: 

- Wychowanie cyfrowe dzieci. Najczęstsze błędy rodzicielskie. 

-Jak wspierać zdrowie psychiczne nastolatka? 
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-pływ mediów społecznościowych na zaburzenia odżywiania nastolatków, 

- „Dzieci mają wszystko, a czują się zaniedbane? – o unieważnionych przez rodziców                               

i nauczycieli”. 

14. Rodzicom przekazano informacje na temat możliwości skorzystania z różnych form 

pomocy na terenie Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Giżycku, Centrum Zdrowia 

Psychicznego dla Dzieci i Młodzieży w Giżycku oraz Ośrodka Opieki Psychologicznej                        

w Psychoterapeutycznej dla dzieci i Młodzieży w Węgorzewie.  

Stowarzyszenie „Edukator „ w Łomży Szkoła Podstawowa w Spytkowie w roku 2025 

prowadziło działania profilaktyczne, edukacyjne i informacyjne, dotyczące przeciwdziałania 

przemocy domowej w formie: 

- zajęcia wychowawcze dotyczące przemocy, asertywności i rozwiązywania konfliktów, 

- warsztaty i spotkania z pedagogiem, psychologiem oraz policją, 

- pogadanki i prelekcje dla uczniów oraz rodziców, 

- kampanie informacyjne (gazetki szkolne, plakaty, materiały edukacyjne),  

- działania integracyjne i budujące kompetencje społeczne uczniów, 

- współpraca z instytucjami ( Zespół Interdyscyplinarny Gmina Giżycko, Gminy Ośrodek 

Pomocy Społecznej w Giżycko, Policja. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, kuratorzy 

sądowi oraz podmioty wspierając rodzinę).  

W Szkole Podstawowej im. Kazimierza Jagiellończyka w Wilkasach realizowane były 

następujące działania: 

1. Udział pedagoga w posiedzeniach Zespołu Interdyscyplinowego Gminy Giżycko. 

2. Udział w działaniach wspierających rodzinę oraz organizowanie form wsparcia                         

tj. konsultacje specjalistyczne z pedagogiem, psychologiem, terapeutą uzależnień. 

3. Stała współpraca z Asystentem rodziny, pracownikami socjalnymi, kuratorami 

sądowymi, Sądem Rodzinnym oraz KPP pod kątem monitorowania sytuacji uczniów 

pochodzących z rodzin dystrukcyjnych. 

4. Konsultacje pedagogiczne, psychologiczne, terapeutyczne na terenie szkoły                            

dla rodziców szukających pomocy w zakresie przeciwdziałania przemocy w rodzinie. 

5. Prowadzenie akcji informacyjnej „ Nie bądź sam” przez pedagoga szkolnego wśród 

uczniów, gdzie mogą szukać pomocy w przypadku pojawienia się przemocy w rodzinie. 
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6. Przeprowadzenie przez nauczycieli, wychowawców na bieżąco obserwacji zachowań 

uczniów pod kątem symptomów przemocy w rodzinach. 

7. Współpraca z PCPR w Giżycku. Udział w posiedzeniach zespołu ds. oceny zasadności 

dalszego pobytu w rodzinie zastępczej.  

 

Realizowane formy wsparcia szkół przez Powiatowy Ośrodek Rozwoju Edukacji                             

w Giżycku w roku 2025 r. 

1. Wsparcie nauczycieli i rad pedagogicznych: 

- Szkolenia z zakresu rozpoznawania zaburzeń emocjonalnych, trudności edukacyjnych                                                  

i uzależnień cyfrowych. 

- Warsztaty dotyczące reagowania na zachowania agresywne, lekowe o kryzysowe 

uczniów. 

- Konsultacje indywidualne w trudnych przypadkach wychowawczych. 

- Materiały pomocnicze: scenariusze zajęć , testy przesiewowe, arkusze obserwacji. 

 

2. Wsparcie uczniów: 

- Indywidualne konsultacje i diagnozy psychologiczno-pedagogiczne. 

- Terapia indywidualna i grupowa ( w tym Trening Umiejętności Społeczych – TUS). 

- Warsztaty profilaktyczne dotyczące emocji, relacji, agresji, stresu i higieny cyfrowej. 

- Programy profilaktyczne w zakresie przemocy, uzależnień i zdrowia psychicznego.  

 

3. Wsparcie rodziców: 

- Szkoła dla rodziców – cykliczne zajęcia rozwijając kompetencje wychowawcze. 

- Konsultacje indywidualne i warsztaty tematyczne. 

- Prelekcje dotyczące wspierania rozwoju emocjonalnego dzieci i zasad bezpiecznego 

korzystania z mediów. 

 

4. Współpraca instytucjonalna i systemowa: 

- Cykliczne wizyty specjalistów PPP w szkołach (punkty konsultacyjne)/ 

- Współpraca z zespołami ds. pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkołach. 

- Wsparcie w realizacji programów profilaktycznych i edukacyjnych. 

- Wymiana informacji i doświadczeń między specjalistami poradni a nauczycielami                           

i rodzicami. 
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6. Zwiększenie dostępności usług wsparcia dla osób doznających przemocy domowej                

oraz skuteczności oddziaływań względem osób stosujących przemoc domową, 

Pracownicy socjalni Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Giżycku diagnozują 

sytuację rodzin, zagrożonych przemocą domową. Wdrażają procedurę „Niebieskie Karty”                 

oraz kierują osoby doświadczające przemocy do specjalistów, pracujących w punktach 

konsultacyjnych na terenie Gminy Giżycko. Pracownicy socjalni uczestniczą w pracy Zespołu 

Intrerdyscyplinarnego oraz grupach diagnostyczno-pomocowych. Prowadzą poradnictwo 

rodzinne, udzielają pomocy finansowej i rzeczowej oraz szeroko rozumianej pracy socjalnej, 

organizują bezpłatne porady prawne w Urzędzie Gminy Giżycko oraz wsparcie 

psychologiczno-pedagogiczne.  

Zespół Interdyscyplinarny współpracuje z Poradnią Terapii Uzależnień w Giżycku 

poprzez realizację zadań wynikających z Gminnego Programu Przeciwdziałania i Profilaktyki 

Uzależnień. Współpraca polega na świadczeniu kompleksowej pomocy osobom uzależnionym 

od alkoholu, substancji psychoaktywnych i uzależnień behawioralnych oraz osobom 

współuzależnionym. W ramach profilaktyki udzielana jest pomoc psychospołeczna Wsparciem 

są objęte osoby doświadczające przemocy w rodzinie oraz osoby, które są impulsywne, 

zachowują się agresywnie wobec innych, mają trudności z opanowaniem złości i chcą zmienić 

swoje funkcjonowanie w tym zakresie. Program Poradni jest oparty na aktualnych, 

nowoczesnych standardach psychoterapii osób uzależnionych, współuzaleznionych, osób              

z syndromem DDA, osób doświadczających przemocy w rodzinie  oraz stosujących przemoc. 

Pełna oferta terapeutyczna  to psychoterapia indywidualna i grupowa.  

Zespół Interdyscyplinary współpracuje również z Lokalnym Punktem Pomocy 

Pokrzywdzonym Przestępstwem, który mieści się w Giżycku przy ulicy Pionierskiej 14A. 

Organem prowadzącym jest Warmińsko – Mazurskie Stowarzyszenie Pomocy 

Pokrzywdzonym   i Pomocy Prawnej ,, Sapere Aude". Do podstawowych zadań punktu należy 

świadczenie bezpłatnej pomocy prawnej, psychologicznej, psychiatrycznej oraz materialnej 

pokrzywdzonym  i członkom ich rodzin. Pomoc materialna może być świadczona na rzecz 

świadków przestępstwa i osób im najbliższych. Punkt, oprócz konsultacji dokonywanej przez 

osobę pierwszego kontaktu, proponuje możliwość wsparcia przez psychologa, psychoterapeutę 

oraz prawnika. Pomoc obywatelom udzielana jest nieodpłatnie i finansowana z Funduszu 

Sprawiedliwości. Otrzymanie pomocy nie jest uzależnione od sytuacji materialnej osoby,               

a jedynie od posiadania statusu pokrzywdzonego lub świadka. Nadzór nad działalnością 
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Lokalnego Punktu Pomocy Pokrzywdzonym Przestępstwem sprawuje Ministerstwo 

Sprawiedliwości. 

7. Realizacja procedury „Niebieskie Karty”  

W 2025 roku do Zespołu Interdyscyplinarnego Gminy Giżycko wpłynęło 23 nowych 

formularzy „Niebieskie Karty - A”, sporządzonych przez Komendę Powiatową Policji                           

w Giżycku, w 20 rodzinach.  W 3 rodzinach dwukrotnie wypełniono „NK-A”  z uwagi na fakt, 

że osoby stosujące przemoc domową dopuściły się po raz kolejny stosowania przemocy 

domowej i wymagało to udokumentowania nowego zdarzenia. 

Łącznie w roku 2025 było prowadzonych 23 procedur „Niebieskie Karty”, w tym                       

w 3 rodzinach procedura była prowadzona od 2024 roku. Dla porównania w roku 2024                        

do Zespołu Interdyscyplinarnego Gminy Giżycko wpłynęło 14 nowych „Niebieskich Kart - A”, 

a procedura „Niebieskie Karty” była prowadzona w 19 rodzinach. 

 

   

 

W 2025 roku procedurę „Niebieskie Karty” prowadzono w 23 rodzinach. 

Funkcjonowało 23 grup diagnostyczno-pomocowych w składzie: pracownik socjalny z danego 

rejonu, dzielnicowy oraz na wniosek członków grupy pedagog, kurator, członek komisji 

alkoholowej oraz inni specjaliści ds. przeciwdziałania przemocy. Przedstawiciele 
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poszczególnych instytucji diagnozowali sytuację rodziny, opracowywali i realizowali plan 

pomocy rodzinie oraz monitorowali aktualną sytuację rodziny.               

W 2025 roku w prowadzonych  procedurach „Niebieskie Karty” odnotowano przemoc 

psychiczną w 19 rodzinach,  fizyczną w 17 rodzinach, ekonomiczną w 4 rodzinach, przemoc 

seksualna w 1 rodzinie oraz w 1 przypadku odnotowano cyberprzemoc. 

. 

 

W roku 2025 odnotowano 45 osób doznających przemocy domowej, w tym 18 kobiet, 

5 mężczyzn i 22 dzieci. 
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W 2025 r. 25 osób objętych procedurą „Niebieskie Karty” zostało wskazanych jako 

osoby stosujące przemoc domową, w tym 21 mężczyzn i 4 kobiety.  

 

 

 

W 2025 roku procedurę „Niebieskie Karty” prowadziły 23 grupy diagnostyczno-

pomocowe w tym 20 nowopowstałe. Grupy diagnostyczno-pomocowe spotykały się                     

w terminach zgodnych  z Rozporządzeniem Rady Ministrów z dnia 6 września 2023 r.                             
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w sprawie procedury "Niebieskie Karty" oraz wzorów formularzy "Niebieska Karta"                                  

oraz w zależności od potrzeb i problemów  w poszczególnej rodzinie. W roku 2025 r. odbyło 

się  79 spotkań grup diagnostyczno-pomocowych, z każdego spotkania sporządzony był 

protokół.  Każde działanie poszczególnego członka grupy diagnostyczno-pomocowej zostało 

udokumentowane w formie notatek. 

W roku sprawozdawczym wypełniono 15 formularzy „Niebieska karta - C” z osobami 

doznającymi przemoc domową oraz  14 formularzy „Niebieska karta - D” z osobami 

stosującymi  przemoc domową.  

W 2025 r. zakończono 13 procedur „Niebieskie Karty” z powodu ustania przemocy                            

oraz uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego jej stosowani. 34 osoby zostały 

objęte monitoringiem po zakończeniu NK.  

W ramach procedury „Niebieskie Karty” członkowie grup diagnostyczno-

pomocowych, głównie pracownicy socjalni GOPS Giżycko diagnozowali sytuację, potrzeby           

i zasoby osób doznających przemocy domowej. Udzielali informacji o możliwości udzielenia 

pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej i informowali o instytucjach                       

i podmiotach świadczących tę pomoc. Członkowie grup diagnostyczno-pomocowych 

opracowywali indywidualny plan pomocy osobom doświadczającym przemocy domowej. 

Składali systematyczne wizyty sprawdzające stan bezpieczeństwa osób doznających przemocy 

domowej. W 2025 roku 70 osób dotkniętych przemocą w rodzinie zostało objętych 

różnorodnymi formami wsparcia oraz poradnictwa, w tym 6 osób zostało objętych 

poradnictwem psychologicznym, 4 pedagogicznym, 7 prawnym, 20 socjalnym oraz 48 

zawodowym  i rodzinnym. 

Z kolei osoby stosujące przemoc były informowane przez członków grup 

diagnostyczno-pomocowych, głównie dzielnicowych KPP Giżycko o prawnokarnych 

konsekwencjach stosowania przemocy domowej oraz o odpowiedzialności karnej za znęcanie 

się fizyczne lub psychiczne nad osobą najbliższą. Jednocześnie osoby stosujące przemoc 

domową były wzywane do zachowania zgodnego z prawem i zasadami współżycia 

społecznego. Osoby stosujące przemoc domową były informowane o możliwościach podjęcia 

leczenia lub terapii, udziału w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących 

przemoc domową.  

W 2025 roku w 8 procedurach NK Komenda Powiatowa Policji w Giżycku prowadziła 

postepowania przygotowawcze w sprawach z art. 207 kk o znęcanie się psychiczne i fizyczne 
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nad osobą najbliższą. W jednym przypadku lider grupy diagnostyczno-pomocowej złożył 

zawiadomienie do Prokuratury Rejonowej w Giżycku o podejrzeniu popełnienia przestępstwa 

znęcania się nad osobą najbliższa kwalifikowanego z art. 207 kodeksu karnego. Wobec jednej 

osoby stosującej przemoc zastosowano nakaz prokuratorski opuszczenia mieszkania, 

zajmowanego wspólnie z osobami poszkodowanymi na okres 3 miesięcy. Wobec 15 osób 

stosujących przemoc został wydany nakaz natychmiastowego opuszczenia wspólnie 

zajmowanego mieszkania i jego bezpośredniego otoczenia i zakaz zbliżania się do osoby 

doznającej przemocy domowej. Jedna osoba stosująca przemoc otrzymała prawomocny wyrok 

karny. 

W roku sprawozdawczym jedna rodzina (matka z 2 małoletnich dzieci) wymagała 

umieszczenia w placówce świadczącej specjalistyczną pomoc dla osób doznających przemocy 

domowej. Kobieta wraz z dziećmi przez 3 miesiące przebywała w Specjalistycznym Ośrodku 

Wsparcia Dla Osób Doznających Przemocy Domowej przy PCPR w Olecku. 

W roku 2025 zostało złożonych 7 wniosków do Sądu Rejonowego w Giżycku                              

III Wydział Rodzinny i Nieletnich o wgląd w sytuację małoletnich dzieci.  

Zostało złożonych 10 wniosków do Gminnej Komisji Rozwiązywania Problemów 

Alkoholowych w Giżycku o wszczęcie postępowania zmierzającego do ustalenia uzależnienia                            

od alkoholu w rozumieniu art. 24 ustawy o wychowaniu w trzeźwości  i przeciwdziałania 

alkoholizmowi z dnia 26 października 1982 r. oraz podjęcie dalszych kroków przewidywanych 

prawem. 

 

8. Zwiększenie kompetencji umiejętności służb oraz przedstawicieli podmiotów 

realizujących zadania z zakresu przeciwdziałania przemocy domowej.   

 

Dnia 27.02.2025 r. podczas posiedzenia Zespołu Interdyscyplinarnego opracowano 

diagnozę potrzeb szkoleniowych członków zespołu interdyscyplinarnego Na podstawie 

zebranych danych ustalono, że największe zainteresowanie dotyczy szkolenia o tematyce 

„Praca z osobami doświadczającymi przemocy domowej”. Ponadto członkowie ZI zgłosili 

potrzebę udziału w szkoleniu :”Praca z osobami niepełnosprawnymi intelektualnie”.  

W dniu 12 marca 2025 r. dwaj pracownicy socjalni GOPS Giżycko, członkowie Zespołu 

Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-pomocowych uczestniczyli w szkoleniu                           
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„Rola pracowników socjalnych w zapobieganiu zachowaniom samobójczym”, organizowanym 

przez Ministerstwo Zdrowia.  

Dnia 17 marca 2025 r. Przewodnicząca Zespołu Interdyscyplinarnego oraz pracownicy 

socjalni GOPS Giżycko uczestniczyli w szkoleniu online dla przedstawicieli zespołów 

interdyscyplinarnych i grup diagnostyczno - pomocowych z terenu województwa warmińsko-

mazurskiego, organizowanego przez Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej Urzędu 

Marszałkowskiego Województwa Warmińsko-Mazurskiego w Olsztynie.  

Dnia 13.06.2025 r. pracownik socjalny GOPS Giżycko, członek ZI i grup 

diagnostyczno-pomocowych uczestniczył w konferencji naukowej on-line                                                 

pn. „ Przemoc domowa w Polsce. Między teorią a praktyką.”, organizowanej przez Wyższą 

Szkołę Kształcenia Zawodowego.    

W dniu 16 czerwca 2025 roku pracownicy socjalni GOPS Giżycko – członkowie 

Zespołu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-pomocowych uczestniczyli w szkoleniu 

profilaktycznym w trybie on-line pn. „ Profilaktyka przemocy seksualnej wobec dzieci”, 

organizowanym przez Urząd Państwowej Komisji do spraw Pedofili. 

Dnia 29 października 2025 r. Przewodnicząca ZI uczestniczyła w bezpłatnym szkoleniu 

„Wpływ diety na rozwój dziecka” w ramach programu działań profilaktycznych, promowania 

i wdrażania prawidłowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach 

zagrożonych przemocą domowa w powiecie giżyckim na rok 2025, organizowanym przez 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Giżycku.  

 

9. Finansowanie 

W 2025 roku Zespół Interdyscyplinarny Gminy Giżycko otrzymał dotację celową                       

z budżetu państwa z przeznaczeniem na realizację zadań wynikających z ustawy                                             

o przeciwdziałaniu przemocy i na funkcjonowanie zespołów interdyscyplinarnych w kwocie 

6.000,00 zł (sześć tysięcy złotych) oraz 1.500,00 zł z środków własnych Gminy Giżycko. 

Otrzymane środki zostały przeznaczone na dodatki dla członków zespołu interdyscyplinarnego 

oraz zakup artykułów biurowych. 
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Opracowała: 

Przewodnicząca Zespołu Interdyscyplinarnego – Agnieszka Ignatiuk 

Giżycko, dnia 05.03.2026 r. 

 


