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1. WSTEP

Zesp6t Interdyscyplinarny Gminy Gizycko zostal utworzony przez Wojta Gminy
Gizycko, a jego funkcjonowanie zostato uregulowane Uchwalg Nr LXIX/684/2023 Rady
Gminy Gizycko z dnia 28 czerwca 2023 r. w sprawie okreslenia trybu i sposoby powotywania
i odwolywania czlonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy Gizycko do spraw

Przeciwdzialania Przemocy Domowe;.

Zarzadzeniem nr 127.2023 Wojta Gminy Gizycko z dnia 22 wrzes$nia 2023 r. w sprawie
powotania czlonkow Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy Gizycko, Zarzadzeniem
nr 121.2024 Wéjta Gminy Gizycko z dnia 24 wrzes$nia 2024 roku w sprawie zmiany sktadu
Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy Gizycko oraz Zarzadzeniem Nr 153.2025 W¢jta Gminy
Gizycko z dnia 8 grudnia 2025 roku zostal okreslny sktad osobowy zespotu:

l. Agnieszka Ignatiuk- pracownik socjalny GOPS Gizycko, Przewodniczaca ZI,

2. Iga Raksimowicz - pracownik socjalny GOPS Gizycko, Zastepca Przewodniczacej ZI,
3. Helena Satata - pracownik socjalny GOPS Gizycko,

4. Jolanta Piotrowska - pracownik socjalny GOPS Gizycko,

5. Justyna Barczak - pracownik socjalny GOPS Gizycko

6. Joanna Boncik — czlonek Gminnej Komisji ds. Rozwiazywania Problemow
Alkoholowych w Gizycku,

7. Bozena Giedziuszewicz- pedagog Powiatowego Osrodka Rozwoju Edukacji w Gizycku

8. Milena Machejko - kurator zawodowy Sadu Rejonowego w Gizycku,

0. Marta Kuzmicka - kurator zawodowy Sadu Rejonowego w Gizycku,

10.  Irena Kurzynowska - pedagog szkolny Szkoty Podstawowej w Wilkasach,
11.  Ewa Pilch-Pali - pedagog szkolny Szkoty Podstawowej w Bystrym

12.  Tomasz Olesik - dzielnicowy Komendy Powiatowej Policji w Gizycku,

13.  Marcin Gregorczyk - dzielnicowy Komendy Powiatowej Policji w Gizycku,

14.  Marta Lachowicz - pielegniarka NZOZ Gizycko, Poradnia Lekarzy Medycyny
Rodzinnej Zbigniew Gugnowski Sp. P.,



15.  Krystyna Chomej - pielggniarka NZOZ Gizycko, Poradnia Lekarzy Medycyny
Rodzinnej Zbigniew Gugnowski Sp. P.,

16.  Bogustawa Szymczyk - pedagog Spoteczno-Oswiatowego Stowarzyszenia Pomocy

Pokrzywdzonym i Niepelnosprawnym ,,Edukator” Szkota Podstawowa w w Spytkowie

Uchwatg NR LXXVIII/773/2024 z dnia 18 styczna 2024 r. zostal uchwalony
Gminny program przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony osob doznajacych
przemocy domowej na lata 2024-2028. Dokument zostal opracowany w celu zwigkszenia

efektywnosci pracy lokalnych stuzb spotecznych.

2. ZADANIA ZESPOLU INTERDYSCYPLINARNEGO
Zgodnie z art. 6 ust 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej z dnia 29 lipca
2005 r. (t.j. Dz. U. 2 2024 r. poz. 1673) do zadan wlasnych gminy nalezy tworzenie gminnego

systemu przeciwdzialania przemocy domowej, w tym:

e opracowanie i realizacja gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej
i ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowej;

e prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej w szczegolnosci poprzez dzialania edukacyjne stuzace wzmocnieniu
opiekunczych 1 wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych
przemocg domowa;

e zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia;

e tworzenie zespotow interdyscyplinarnych.

Zespot interdyscyplinarny realizuje dzialania okre§lone w gminnym programie

przeciwdziatania przemocy domowej oraz ochrony oséb doznajacych przemocy domowe;.

Na podstawie art. 9b ust. 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy do zadan zespotu
interdyscyplinarnego nalezy tworzenie warunkdw umozliwiajacych realizacj¢ zadan z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej oraz integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotow,

w szczegllnosci przez:

e diagnozowanie problemu przemocy domowej na poziomie lokalnym;
e inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majacych
na celu przeciwdzialanie przemocy domowej 1 powierzanie ich wykonania wtasciwym

podmiotom;



e inicjowanie dzialan w stosunku do os6b doznajgcych przemocy domowej oraz osob
stosujacych przemoc domowg;

e opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowe;j
oraz ochrony 0s6b doznajacych przemocy domowej;

e rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwos$ciach udzielenia
pomocy w srodowisku lokalnym;

e powolywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezagce  monitorowanie
realizowanych przez nie zadan;

e monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty”;

e przekazywanie informacji, o ktérej mowa w art. 9e ust. 3, oraz dokumentacji, o ktorej
mowa w art. 9c ust. 5a;

e kierowanie osoby stosujacej przemoc domowa do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujacych przemoc domowa lub programie
psychologiczno-terapeutycznym dla oséb stosujacych przemoc domows;

e skladanie, na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia o popetnieniu
przez osobe stosujacg przemoc domowa wykroczenia, o ktorym mowa w art. 66¢ ustawy
z dnia 20 maja 1971 r. — Kodeks wykroczen (Dz. U. z 2023 r. poz. 2119).

Zgodnie z art. 9a ust 7 ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej posiedzenia
zespotu interdyscyplinarnego odbywaja si¢ w zaleznos$ci od potrzeb, jednak nie rzadziej niz raz
na dwa miesigce. W 2025 roku odbyto si¢ 6 posiedzen Zespotu Interdyscyplinarnego, z ktorych

zostaty sporzadzone protokoty.

Posiedzenia Zespolu Interdyscyplinarnego Gminy Gizycko
w 2025 roku
1. 02.01.2025 1.
2. 27.02.2025 1.
3. 24.04.2025 1.
4. 26.06.2025 .
5. 04.09.2025 1.
6. 06.11.2025 1.




3. Realizacja Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w rodzinie
oraz ochrony ofiar przemocy w rodzinie w 2025 r.

Gminny program przeciwdzialania przemocy domowej oraz ochrony oso6b doznajacych
przemocy domowej na lata 2024-2028 skierowany jest do 0sob doznajacych przemocy
domowej, 0sob stosujacych przemoc domowa, §wiadkéw przemocy domowej, przedstawicieli
instytucji, organizacji i shuzb zobowigzanych do udzielania pomocy, a takze do calej
spotecznosci lokalnej. Gminny system przeciwdziatania przemocy domowej obejmuje
instytucje 1 inne podmioty, dziatajace w obszarze ustug spotecznych, takich jak pomoc
spoleczna, wspieranie rodziny, edukacja publiczna, promocja i ochrona zdrowia.
Realizatorami Gminnego programu sg w szczegolnosci:

¢ Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Gizycku,

e Komenda Powiatowa Policji

e Sad Rejonowy w Gizycku

e Zespo6l Interdyscyplinarny,

¢ Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
e placowki oswiatowe,

e Swietlice wiejskie,

e (Osrodek Zdrowia

Gléwnym zadaniem Gminnego programu przeciwdzialania przemocy domowej
jest okreslenie 1 realizacja celu glownego oraz celow szczegotowych Programu.

Ich katalog uporzadkowano wedtug trzech kluczowych obszarow:

e profilaktyka i1 edukacja spoteczenstwa w zakresie przemocy domowej;

e praca z osobami i rodzinami doznajacymi przemocy domowej oraz osobami
stosujacymi przemoc domowa;

e kompetencje, kwalifikacje 1 doswiadczenie oséb, pracujacych w instytucjach
1 innych podmiotach realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy

domowe;j.

Gléwnym celem Programu jest wzmocnienie skuteczno$ci dziatan podejmowanych
w obszarze przeciwdziatania przemocy domowej oraz ograniczenie skali zjawiska przemocy
domowej w Gminie Gizycko. Cel ten jest realizowany poprzez dzialania okre§lone w trzech

celach szczegotowych:



o Cel szczegélowy 1. Zwickszenie s$wiadomosci spolecznej w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej oraz dostepnych form wsparcia,

o Cel szczegétowy 2. Zwickszenie dostgpnosci ustug wsparcia dla 0s6b doznajacych
przemocy domowej oraz skutecznosci oddziatywan wzgledem osob stosujgcych
przemoc domowa,

o Cel szczegélowy 3. Zwickszenie kompetencji umiejetnosci  shuzb
oraz przedstawicieli podmiotéw realizujacych zadana z zakresu przeciwdziatania
przemocy domowe;j.

4. Zwiekszenie Swiadomosci spolecznej w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej

oraz dostepnych form wsparcia:

a) Realizacja kampanii i akcji spotecznych, podnoszacych wiedzg oraz ksztattujacych

odpowiednie postawy spoteczne .

W 2025 roku Zespo6t Interdyscyplinarny Gminy Gizycko wiaczyl si¢ do bezplatnej
ogolnopolskiej kampanii edukacyjnej ,,Wspdlnie przeciw przemocy domowej”, realizowane;j
przez Instytut Nowej Kultury, w ramach ktorej samorzad otrzymat bezptatny dostep do 4
webinarow ekspertckich oraz pakiet materiatow: 4 artykuly merytoryczne oraz 4 grafiki, ktore

byly rozpowszechniane na stronie internetowe;.

b) Dzialalno§¢ Punktu pomocy psychologicznej i psychoterapeutycznej dla mieszkancow
Gminy Gizycko, w ramach ktérego $wiadczone jest poradnictwo, konsultacje oraz wsparcie

w kryzysie. Punkt miesci sie w Swietlicy Wiejskiej w Wilkasach przy ulicy Przemystowe;j 15.

c¢) Dziatalno$¢ punkéw informacyjno - konsultacyjnych dla ucznidéw, pedagogdéw i rodzicow
w zakresie profilaktyki wuzaleznien od substancji psychoaktywnych 1 wuzaleznien
behawioralnych, ktére mieszczg si¢ w Szkole Podstawowej w Bystrym, Szkole Podstawowe;j

w Wilkasach, Szkole Podstawowej w Upattach oraz Szkole Podstawowej w Spytkowie.

d) Funkcjonowanie na terenie gminnych szkét punktu konsultacyjno — informacyjnego
dla uczniéw klas podstawowych, wychowawcoéw 1 rodzicow w zakresie ochrony przed
przemoca domowa 1 jej skutkami, przemoca réwiesnicza oraz udzielanie pomocy

psychologicznej.



5. Profilaktyka przemocy domowej prowadzona w placowkach oSwiatowych.

W Szkole Podstawowej im Ksigdza Kardynata Wyszynskiego w Bystrym w 2025 roku

byty realizowane nastgpujace dziatania, majace na celu przeciwdzialanie przemocy domowe;:

1. Aktywny udzial rodzicow/opiekunéw prawnych w tworzeniu programu Wychowawczo-

Profilaktycznego Szkoty.

2. Wspolpraca z instytucjami wspierajacymi dzieci i rodzing (GOPS, MOPS, PCPR, PORE,
Sad Rejonowy w Gizycku, KPP)

3. Na terenie szkoly rodzice korzystali ze wsparcia pedagoga, psychologa oraz terapeuty

uzaleznien.

4. Prowadzenie akcji informacyjnej dla rodzicow, zachgcanie do udziatu w szkoleniu ,,Szkota

dla rodzicow”, organizowanym przez PORE w Gizycku;

5. Udzial pedagoga w posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy Gizycko

ds. Przeciwdzialania Przemocy Domowe;.

6. W szkole podejmowano szereg dziatan, w ktore angazowali si¢ uczniowie wraz z rodzicami
1 srodowiskiem lokalnym np. kiermasze, zbiorki czy dziatalno$¢ czy dzialalno$¢ charytatywna

np. Swigteczne anioty, Paczuszka dla maluszka, Piknik rodzinny, Zbiérka karmy dla zwierzat.

7. Obchody Dnia Zyczliwosci i Pozdrowien oraz Dnia Tolerancji, Dzien Zdrowia

Psychicznego, Dzien Walki z Depresja.

8. W szkole obchodzono Tydzien przeciwdzialania przemocy rowiesniczej, Tydzien dobrych

relacji oraz Tydzien szczgscia.

9. Udziat w projekcie ,,Wspdlnie mocniejsi”, ,,Godzina dla miodych glow”, ,,Szkota

Odpowiedzialna Cyfrowo”.

10. Udziat specjalistow szkolnych w szkoleniach:

- Wychowanie cyfrowe dzieci. Najczestsze btedy rodzicielskie czes¢ 1 -12.02.2025,
- Jak wspiera¢ zdrowie psychiczne nastolatka?- 13.03.2025 r.

- Bezpieczenstwo psychiczne i emocjonalne uczniow -26.03.2025 r.

- Wptyw mediow spotecznosciowych na zakurzenia odzywiania nastolatkow - 14.04.2025 r.



- Gdy uczen doswiadcza przemocy w jaki sposob interweniowacé 1 zapobiega¢ obojetnosci

wobec krzywdzenia — 20.04.2025 r.

- Rozumie¢, wspieraé, chroni¢ — rozmowy o zdrowiu psychicznym dzieci i mtodziezy —

16.05.2025 r.
- Spotkajmy si¢ w potowie drogi — sita porozumienia — 10.06.2025 r.

- Od dziatania do efektywnosci — sie¢ wsparcia i samoksztalcenia szkolnych specjalistow-

pedagogoéw, psychologow — 11.06.2025 r.

- Profilaktyk przemocy réwiesniczej. Rola nauczyciela w zapobieganiu i reagowaniu

na przemoc — 29.09.2025 r.

- Rola szkolnych specjalistow w zapobieganiu zachowaniom samobojczym wsrod dzieci

i mtodziezy — 17.10.2025 r.

- Sifa relacji erze samotnosci —21.10.2025 r.

- Wptyw diety na rozw6j dziecka — 29.10.2025 r.

- Dzieci maja wszystko, a czujg si¢ zaniedbane — 03.11.2025 r.

- Praca z dzie¢mi po traumie, jak wspiera¢ dziecko po traumie 1 stracie -14.11.2025 .

- Jak skutecznie przekazywaé informacje rodzicom na temat funkcjonowania ucznia w szkole

1jego wyzwan —25.11.2025 r.

- debata ekspercka — Przeciwdzialanie przemocy rowiesniczej — realizacja projektow

edukacyjnych — 11.12.2025 .
- Zaburzenia lgkowe u dzieci mtodziezy — 16.12.2025 r.

11. Funkcjonowanie w szkole ,,Standardow ochrony matoletnich”, z ktérymi zapoznani

$3 WSZyscCy uczniowie, pracownicy oraz rodzice.

12. Na stronie internetowej szkoty utworzono zaktadke dla rodzicow, w ktorej publikowane sa

materiaty spierajace proces wychowania i budowania prawidtowych relacji z dzieckiem.
13. Rodzice mieli mozliwo$¢ uczestniczy¢ w nastepujacych szkoleniach:
- Wychowanie cyfrowe dzieci. Najczestsze btedy rodzicielskie.

-Jak wspiera¢ zdrowie psychiczne nastolatka?



-plyw medidéw spotecznosciowych na zaburzenia odzywiania nastolatkow,

- ,,Dzieci majg wszystko, a czujg si¢ zaniedbane? — o uniewaznionych przez rodzicow

1 nauczycieli”.

14. Rodzicom przekazano informacje na temat mozliwosci skorzystania z réznych form
pomocy na terenie Poradni Psychologiczno-Pedagogicznej w Gizycku, Centrum Zdrowia
Psychicznego dla Dzieci i Mlodziezy w Gizycku oraz Osrodka Opieki Psychologicznej

w Psychoterapeutycznej dla dzieci i Mtodziezy w Wegorzewie.

Stowarzyszenie ,,Edukator ,, w Lomzy Szkota Podstawowa w Spytkowie w roku 2025
prowadzilo dziatania profilaktyczne, edukacyjne i1 informacyjne, dotyczace przeciwdziatania

przemocy domowej w formie:

- zajecia wychowawcze dotyczace przemocy, asertywnosci 1 rozwigzywania konfliktow,

- warsztaty 1 spotkania z pedagogiem, psychologiem oraz policja,

- pogadanki i prelekcje dla uczniow oraz rodzicow,

- kampanie informacyjne (gazetki szkolne, plakaty, materiaty edukacyjne),

- dziatania integracyjne i budujace kompetencje spoteczne ucznioéw,

- wspolpraca z instytucjami ( Zespot Interdyscyplinarny Gmina Gizycko, Gminy Osrodek
Pomocy Spotecznej w Gizycko, Policja. Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna, kuratorzy

sagdowi oraz podmioty wspierajac rodzing).

W Szkole Podstawowej im. Kazimierza Jagiellonczyka w Wilkasach realizowane byly

nastepujace dziatania:

1. Udzial pedagoga w posiedzeniach Zespotu Interdyscyplinowego Gminy Gizycko.

2. Udziat w dziataniach wspierajacych rodzing oraz organizowanie form wsparcia
tj. konsultacje specjalistyczne z pedagogiem, psychologiem, terapeuta uzaleznien.

3. Stata wspoélpraca z Asystentem rodziny, pracownikami socjalnymi, kuratorami
sagdowymi, Sadem Rodzinnym oraz KPP pod katem monitorowania sytuacji uczniow
pochodzacych z rodzin dystrukcyjnych.

4. Konsultacje pedagogiczne, psychologiczne, terapeutyczne na terenie szkoty
dla rodzicow szukajacych pomocy w zakresie przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

5. Prowadzenie akcji informacyjnej ,, Nie badz sam” przez pedagoga szkolnego wsrod

ucznidéw, gdzie moga szuka¢ pomocy w przypadku pojawienia si¢ przemocy w rodzinie.
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6. Przeprowadzenie przez nauczycieli, wychowawcoéw na biezaco obserwacji zachowan
uczniéw pod katem symptomoOw przemocy w rodzinach.
7. Wspotpraca z PCPR w Gizycku. Udzial w posiedzeniach zespotu ds. oceny zasadno$ci

dalszego pobytu w rodzinie zastepcze;.

Realizowane formy wsparcia szkot przez Powiatowy Os$rodek Rozwoju Edukacji

w Gizycku w roku 2025 r.

1. Wsparcie nauczycieli i rad pedagogicznych:

- Szkolenia z zakresu rozpoznawania zaburzen emocjonalnych, trudnosci edukacyjnych
1 uzaleznien cyfrowych.

- Warsztaty dotyczace reagowania na zachowania agresywne, lekowe o kryzysowe
uczniow.

- Konsultacje indywidualne w trudnych przypadkach wychowawczych.

- Materiaty pomocnicze: scenariusze zajec , testy przesiewowe, arkusze obserwacji.

2. Wsparcie uczniow:

- Indywidualne konsultacje i1 diagnozy psychologiczno-pedagogiczne.

- Terapia indywidualna i grupowa ( w tym Trening Umiejetnosci Spoteczych — TUS).
- Warsztaty profilaktyczne dotyczace emocji, relacji, agresji, stresu i higieny cyfrowe;.

- Programy profilaktyczne w zakresie przemocy, uzaleznien 1 zdrowia psychicznego.

3. Wsparcie rodzicow:

- Szkota dla rodzicow — cykliczne zajecia rozwijajac kompetencje wychowawcze.

- Konsultacje indywidualne 1 warsztaty tematyczne.

- Prelekcje dotyczace wspierania rozwoju emocjonalnego dzieci i zasad bezpiecznego

korzystania z mediow.

4. Wspolpraca instytucjonalna i1 systemowa:

- Cykliczne wizyty specjalistow PPP w szkotach (punkty konsultacyjne)/

- Wspotpraca z zespotami ds. pomocy psychologiczno-pedagogicznej w szkotach.

- Wsparcie w realizacji programow profilaktycznych i edukacyjnych.

- Wymiana informacji 1 doswiadczen migdzy specjalistami poradni a nauczycielami

1 rodzicami.
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6. Zwiekszenie dostepnosci ustug wsparcia dla oséb doznajacych przemocy domowej

oraz skutecznosci oddzialywan wzgledem oséb stosujacych przemoc domowa,

Pracownicy socjalni Gminnego Os$rodka Pomocy Spolecznej w Gizycku diagnozuja
sytuacj¢ rodzin, zagrozonych przemoca domowa. Wdrazaja procedure ,,Niebieskie Karty”
oraz kieruja osoby doswiadczajace przemocy do specjalistow, pracujacych w punktach
konsultacyjnych na terenie Gminy Gizycko. Pracownicy socjalni uczestnicza w pracy Zespotu
Intrerdyscyplinarnego oraz grupach diagnostyczno-pomocowych. Prowadza poradnictwo
rodzinne, udzielaja pomocy finansowej i rzeczowej oraz szeroko rozumianej pracy socjalnej,
organizujag bezplatne porady prawne w Urzedzie Gminy Gizycko oraz wsparcie

psychologiczno-pedagogiczne.

Zespot Interdyscyplinarny wspotpracuje z Poradnig Terapii Uzaleznien w Gizycku
poprzez realizacj¢ zadan wynikajacych z Gminnego Programu Przeciwdzialania i Profilaktyki
Uzaleznien. Wspotpraca polega na §wiadczeniu kompleksowej pomocy osobom uzaleznionym
od alkoholu, substancji psychoaktywnych i uzaleznien behawioralnych oraz osobom
wspotuzaleznionym. W ramach profilaktyki udzielana jest pomoc psychospoteczna Wsparciem
sa objete osoby doswiadczajace przemocy w rodzinie oraz osoby, ktore sg impulsywne,
zachowuja si¢ agresywnie wobec innych, maja trudnosci z opanowaniem ztosci i chcg zmienié¢
swoje funkcjonowanie w tym zakresie. Program Poradni jest oparty na aktualnych,
nowoczesnych standardach psychoterapii oséb uzaleznionych, wspdtuzaleznionych, osob
z syndromem DDA, os6b doswiadczajacych przemocy w rodzinie oraz stosujgcych przemoc.

Pelna oferta terapeutyczna to psychoterapia indywidualna i grupowa.

Zespol Interdyscyplinary wspolpracuje rowniez z Lokalnym Punktem Pomocy
Pokrzywdzonym Przestepstwem, ktory miesci si¢ w Gizycku przy ulicy Pionierskiej 14A.
Organem prowadzacym jest Warminsko — Mazurskie Stowarzyszenie Pomocy
Pokrzywdzonym 1 Pomocy Prawnej ,, Sapere Aude". Do podstawowych zadan punktu nalezy
swiadczenie bezptatnej pomocy prawnej, psychologicznej, psychiatrycznej oraz materialnej
pokrzywdzonym i czlonkom ich rodzin. Pomoc materialna moze by¢ $wiadczona na rzecz
Swiadkow przestgpstwa i 0s6b im najblizszych. Punkt, oprocz konsultacji dokonywanej przez
osobg pierwszego kontaktu, proponuje mozliwo$¢ wsparcia przez psychologa, psychoterapeute
oraz prawnika. Pomoc obywatelom udzielana jest nieodplatnie i finansowana z Funduszu
Sprawiedliwosci. Otrzymanie pomocy nie jest uzaleznione od sytuacji materialnej osoby,
a jedynie od posiadania statusu pokrzywdzonego lub $wiadka. Nadzor nad dziatalno$cia
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Lokalnego Punktu Pomocy Pokrzywdzonym Przestepstwem sprawuje Ministerstwo

Sprawiedliwosci.
7. Realizacja procedury ,,Niebieskie Karty”

W 2025 roku do Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy Gizycko wptyngto 23 nowych
formularzy ,,Niebieskie Karty - A”, sporzadzonych przez Komende¢ Powiatowa Policji
w Gizycku, w 20 rodzinach. W 3 rodzinach dwukrotnie wypetniono ,,NK-A” z uwagi na fakt,
ze osoby stosujace przemoc domowa dopuscily si¢ po raz kolejny stosowania przemocy

domowej i wymagalo to udokumentowania nowego zdarzenia.

Lacznie w roku 2025 byto prowadzonych 23 procedur ,Niebieskie Karty”, w tym
w 3 rodzinach procedura byla prowadzona od 2024 roku. Dla poréwnania w roku 2024
do Zespotu Interdyscyplinarnego Gminy Gizycko wptyneto 14 nowych ,,Niebieskich Kart - A”,

a procedura ,,Niebieskie Karty” byta prowadzona w 19 rodzinach.

Liczba wypetnionych formularzy "NK-A "

25
20
20
15 14
10 9
| I
0

rok 2025 rok 2024 rok 2023

W 2025 roku procedure ,Niebieskie Karty” prowadzono w 23 rodzinach.
Funkcjonowato 23 grup diagnostyczno-pomocowych w sktadzie: pracownik socjalny z danego
rejonu, dzielnicowy oraz na wniosek cztonkéw grupy pedagog, kurator, czlonek komisji

alkoholowej oraz inni specjaliSci ds. przeciwdzialania przemocy. Przedstawiciele
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poszczegblnych instytucji diagnozowali sytuacje rodziny, opracowywali i realizowali plan

pomocy rodzinie oraz monitorowali aktualng sytuacj¢ rodziny.

W 2025 roku w prowadzonych procedurach ,,Niebieskie Karty” odnotowano przemoc
psychiczng w 19 rodzinach, fizyczng w 17 rodzinach, ekonomiczng w 4 rodzinach, przemoc

seksualna w 1 rodzinie oraz w 1 przypadku odnotowano cyberprzemoc.

Formy przemocy odnotowane w 2025 roku

20 19
18 17
16
14
12
10
8
6
4
4
2 1 1
. [ ] [ ]
psychiczna fizyczna ekonomiczna seksualna cyberprzemoc

W roku 2025 odnotowano 45 0s6b doznajacych przemocy domowej, w tym 18 kobiet,

5 mezezyzn 1 22 dzieci.
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Osoby doznajace przemocy domowej wykazane
w procedurze NK w 2025 roku

25
22

20 18

15

10

5
| I
0
kobiety mezczyzni dzieci

W 2025 r. 25 0séb objetych procedurg ,,Niebieskie Karty” zostato wskazanych jako

osoby stosujace przemoc domowa, w tym 21 mezczyzn i 4 kobiety.

Osoby wskazane jako stosujace przemoc domowg
w procedurze NK w 2025 roku

25
21

20
15
10

5 4

O l

Mezczyzni Kobiety

W 2025 roku procedurg ,,Niebieskie Karty” prowadzily 23 grupy diagnostyczno-
pomocowe w tym 20 nowopowstale. Grupy diagnostyczno-pomocowe spotykaty sie

w terminach zgodnych z Rozporzadzeniem Rady Ministrow z dnia 6 wrzesnia 2023 r.
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w sprawie procedury "Niebieskie Karty" oraz wzorow formularzy "Niebieska Karta"
oraz w zalezno$ci od potrzeb i probleméw w poszczegdlnej rodzinie. W roku 2025 r. odbyto
si¢ 79 spotkan grup diagnostyczno-pomocowych, z kazdego spotkania sporzadzony byt
protokot. Kazde dziatanie poszczegodlnego cztonka grupy diagnostyczno-pomocowej zostato

udokumentowane w formie notatek.

W roku sprawozdawczym wypetniono 15 formularzy ,Niebieska karta - C” z osobami
doznajacymi przemoc domowg oraz 14 formularzy ,,Niebieska karta - D” z osobami

stosujgcymi przemoc domowa.

W 2025 r. zakonczono 13 procedur ,Niebieskie Karty” z powodu ustania przemocy
oraz uzasadnionego przypuszczenia o zaprzestaniu dalszego jej stosowani. 34 osoby zostaly

objete monitoringiem po zakonczeniu NK.

W  ramach procedury ,Niebieskie Karty” czlonkowie grup diagnostyczno-
pomocowych, gtownie pracownicy socjalni GOPS Gizycko diagnozowali sytuacj¢, potrzeby
i zasoby 0s6b doznajacych przemocy domowej. Udzielali informacji o mozliwos$ci udzielenia
pomocy psychologicznej, prawnej, socjalnej i pedagogicznej i informowali o instytucjach
1 podmiotach $wiadczacych t¢ pomoc. Cztonkowie grup diagnostyczno-pomocowych
opracowywali indywidualny plan pomocy osobom do$wiadczajacym przemocy domowe;.
Sktadali systematyczne wizyty sprawdzajace stan bezpieczenstwa oséb doznajacych przemocy
domowej. W 2025 roku 70 oséb dotknietych przemoca w rodzinie zostalo objetych
réznorodnymi formami wsparcia oraz poradnictwa, w tym 6 o0sOb zostatlo objetych
poradnictwem psychologicznym, 4 pedagogicznym, 7 prawnym, 20 socjalnym oraz 48

zawodowym 1 rodzinnym.

Z kolei osoby stosujace przemoc byly informowane przez cztonkdéw grup
diagnostyczno-pomocowych, gléwnie dzielnicowych KPP Gizycko o prawnokarnych
konsekwencjach stosowania przemocy domowej oraz o odpowiedzialnos$ci karnej za zngcanie
si¢ fizyczne lub psychiczne nad osoba najblizszg. Jednocze$nie osoby stosujgce przemoc
domowa byly wzywane do zachowania zgodnego z prawem 1 zasadami wspoéizycia
spotecznego. Osoby stosujace przemoc domowa byty informowane o mozliwo$ciach podjecia
leczenia lub terapii, udziatu w programach korekcyjno-edukacyjnych dla osob stosujacych

przemoc domows3.

W 2025 roku w 8 procedurach NK Komenda Powiatowa Policji w Gizycku prowadzita

postepowania przygotowawcze w sprawach z art. 207 kk o znegcanie si¢ psychiczne i fizyczne
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nad osobg najblizszg. W jednym przypadku lider grupy diagnostyczno-pomocowej ztozyt
zawiadomienie do Prokuratury Rejonowej w Gizycku o podejrzeniu popelnienia przestgpstwa
znecania si¢ nad osobg najblizsza kwalifikowanego z art. 207 kodeksu karnego. Wobec jednej
osoby stosujace] przemoc zastosowano nakaz prokuratorski opuszczenia mieszkania,
zajmowanego wspolnie z osobami poszkodowanymi na okres 3 miesigcy. Wobec 15 osob
stosujacych przemoc zostat wydany nakaz natychmiastowego opuszczenia wspolnie
zajmowanego mieszkania i1 jego bezposredniego otoczenia i zakaz zblizania si¢ do osoby
doznajacej przemocy domowej. Jedna osoba stosujgca przemoc otrzymata prawomocny wyrok

karny.

W roku sprawozdawczym jedna rodzina (matka z 2 matoletnich dzieci) wymagata
umieszczenia w placowce §wiadczacej specjalistyczng pomoc dla 0s6b doznajacych przemocy
domowej. Kobieta wraz z dzie¢mi przez 3 miesigce przebywata w Specjalistycznym Osrodku

Wsparcia Dla Os6b Doznajacych Przemocy Domowej przy PCPR w Olecku.

W roku 2025 zostalo ztozonych 7 wnioskow do Sadu Rejonowego w Gizycku
IIT Wydziat Rodzinny i Nieletnich o wglad w sytuacj¢ matoletnich dzieci.

Zostalo ztozonych 10 wnioskow do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Gizycku o wszczecie postgpowania zmierzajacego do ustalenia uzaleznienia
od alkoholu w rozumieniu art. 24 ustawy o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialania
alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r. oraz podjecie dalszych krokow przewidywanych

prawem.

8. Zwig¢kszenie kompetencji umiejetnosci shuzb oraz przedstawicieli podmiotow

realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowe;j.

Dnia 27.02.2025 r. podczas posiedzenia Zespotu Interdyscyplinarnego opracowano
diagnoze potrzeb szkoleniowych cztonkéw zespotu interdyscyplinarnego Na podstawie
zebranych danych ustalono, ze najwigksze zainteresowanie dotyczy szkolenia o tematyce
,Praca z osobami do$wiadczajacymi przemocy domowej”’. Ponadto cztonkowie ZI zglosili
potrzebe¢ udziatu w szkoleniu :”Praca z osobami niepetnosprawnymi intelektualnie”.

W dniu 12 marca 2025 r. dwaj pracownicy socjalni GOPS Gizycko, cztonkowie Zespotu

Interdyscyplinarnego 1 grup diagnostyczno-pomocowych uczestniczyli w szkoleniu

17



,Rola pracownikow socjalnych w zapobieganiu zachowaniom samobdjczym”, organizowanym

przez Ministerstwo Zdrowia.

Dnia 17 marca 2025 r. Przewodniczaca Zespotu Interdyscyplinarnego oraz pracownicy
socjalni GOPS Gizycko uczestniczyli w szkoleniu online dla przedstawicieli zespotow
interdyscyplinarnych i grup diagnostyczno - pomocowych z terenu wojewddztwa warminsko-
mazurskiego, organizowanego przez Regionalny Osrodek Polityki Spotecznej Urzedu

Marszatkowskiego Wojewodztwa Warminsko-Mazurskiego w Olsztynie.

Dnia 13.06.2025 r. pracownik socjalny GOPS Gizycko, czlonek ZI i grup
diagnostyczno-pomocowych uczestniczyt w konferencji naukowej on-line
pn. ,, Przemoc domowa w Polsce. Miedzy teorig a praktyka.”, organizowanej przez Wyzsza

Szkote Ksztatcenia Zawodowego.

W dniu 16 czerwca 2025 roku pracownicy socjalni GOPS Gizycko — czlonkowie
Zespotu Interdyscyplinarnego i grup diagnostyczno-pomocowych uczestniczyli w szkoleniu
profilaktycznym w trybie on-line pn. ,, Profilaktyka przemocy seksualnej wobec dzieci”,

organizowanym przez Urzad Panstwowej Komisji do spraw Pedofili.

Dnia 29 pazdziernika 2025 r. Przewodniczaca ZI uczestniczyta w bezptatnym szkoleniu
»Wplyw diety na rozw0j dziecka” w ramach programu dziatan profilaktycznych, promowania
1 wdrazania prawidlowych metod wychowawczych w stosunku do dzieci w rodzinach
zagrozonych przemoca domowa w powiecie gizyckim na rok 2025, organizowanym przez

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Gizycku.

9. Finansowanie

W 2025 roku Zespot Interdyscyplinarny Gminy Gizycko otrzymat dotacje¢ celowa
z budzetu panstwa z przeznaczeniem na realizacj¢ zadan wynikajacych z ustawy
o przeciwdziataniu przemocy i1 na funkcjonowanie zespotow interdyscyplinarnych w kwocie
6.000,00 zt (szes¢ tysigcy ztotych) oraz 1.500,00 zt z srodkow wiasnych Gminy Gizycko.
Otrzymane $rodki zostaty przeznaczone na dodatki dla cztonkéw zespotu interdyscyplinarnego

oraz zakup artykutéw biurowych.
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Opracowata:
Przewodniczaca Zespotu Interdyscyplinarnego — Agnieszka Ignatiuk

Gizycko, dnia 05.03.2026 1.
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