
 UCHWAŁA NR  

RADY GMINY GIŻYCKO 

z dnia               2026 r. 

 

w sprawie przyjęcia do realizacji projektu pt. „Wsparcie rozwoju usług społecznych  

w Gminie Giżycko” w ramach konkursu FEWM.09.04-IZ.00-0010/25. Priorytet  

9: Włączenie i integracja EFS+ Działanie 9.4: Usługi społeczne dla osób potrzebujących 

wsparcia w codziennym funkcjonowaniu (wsparcie tworzenia i/lub funkcjonowania 

centrów usług społecznych i rozwój dostarczanych przez nie usług) 

 

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorządzie gminnym  

(tj. Dz. U. 2025 poz. 1153 ze zm.) Rada Gminy Giżycko uchwala co następuje: 

 

§ 1. 

 

Przyjmuje się do realizacji projekt pt. „Wsparcie rozwoju usług społecznych w Gminie 

Giżycko” w ramach konkursu FEWM.09.04-IZ.00-0010/25. Priorytet 9: Włączenie i integracja 

EFS+ Działanie 9.4: Usługi społeczne dla osób potrzebujących wsparcia w codziennym 

funkcjonowaniu (wsparcie tworzenia i/lub funkcjonowania centrów usług społecznych i rozwój 

dostarczanych przez nie usług). 

 

§ 2. 

Charakterystyka projektu wraz z omówieniem celów projektu stanowi Załącznik nr 1 do 

niniejszej uchwały. 

 

§ 3. 

Projekt będzie realizowany przez Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej w Giżycku. 

 

§ 4. 

Wykonanie uchwały powierza się Wójtowi Gminy Giżycko. 

 

§ 5. 

Uchwała wchodzi w życie z dniem podjęcia.  
          

 

 

         

   

 

 

             

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik Nr 1 

do Uchwały Nr ………. 

Rady Gminy w Giżycku  

   z dnia …….. 2026 r.   

Charakterystyka projektu: 

Głównym celem projektu, pn. „Wsparcie rozwoju usług społecznych w Gminie Giżycko” jest 

zwiększenie i zapewnienie równego dostępu do dobrej jakości usług społecznych (poprzez 

rozpoczęcie działalności Centrum Usług Społecznych) skierowanych do 265 osób (146 kobiet 

i 119 mężczyzn) mieszkańców Gminy Giżycko, poprzez objęcie ich w okresie od 01.06.2026 

do 31.05.2029 wsparciem usług społecznych skierowanych do  seniorów i osób z 

niepełnosprawnościami, osób potrzebujących wsparcia w codziennym funkcjonowaniu, usług 

skierowanych do rodzin oraz usług zdrowotnych.  

 

Cel projektu zostanie osiągnięty w oparciu o główne założenia projektu, tj:  

1. Przekształcenie Gminnego Ośrodka Pomocy Społecznej w Giżycku w Centrum Usług 

Społecznych Gminy Giżycko (CUS); 

2. W ramach działalności CUS uruchomienie m.in. 2 nowych usług społecznych,  

co poszerzy katalog dostępnych usług dla mieszkańców;  

3. Koordynacja, organizowanie i świadczenie usług społecznych przez Organizatora 

Usług Społecznych, Koordynatora Indywidualnych Planów Usług Społecznych oraz 

Organizatora Społeczności Lokalnej; 

4. Zintegrowanie podmiotów realizujących usługi społeczne, w tym organizacji 

pozarządowych oraz podmiotów ekonomii społecznej; 

5. Zwiększenie działań informacyjnych na temat nowopowstałego CUS i dostępności 

usług społecznych;  

6. Realizację usług społecznych jak najbliżej potencjalnych uczestników projektu lub 

umożliwienie dojazdu do miejsc świadczenia usług; 

7. Świadczenie usług bezpłatnie.  

 

Grupę docelową projektu stanowią: 

1. Seniorzy (45 uczestników projektu) - osoby 60+, w wieku poprodukcyjnym, zmagające się 

z problemami takimi jak: problemy zdrowotne i dostęp do opieki zdrowotnej, izolacja 

społeczna i samotność. Problemy zdrowotne, utrata mobilności czy przewlekłe choroby mogą 

utrudniać funkcjonowanie w środowisku. Dla osób starszych kluczowym elementem jest 

zapewnienie godnych warunków życia, opieki w ich środowisku. 



2. Osoby z niepełnosprawnością i ich rodziny (30 osób) - narażone są na istnienie utrudnień w 

życiu codziennym, które mogą skutkować obniżeniem jakości ich życia oraz rzutować na 

szeroko rozumiany dobrostan społeczny. Osoby z niepełnosprawnością  ruchową, sensoryczną 

bądź intelektualną, zazwyczaj nie mają możliwości pełnego uczestnictwa w życiu społecznym 

na równi z osobami pełnosprawnymi, co może stanowić rezultat istnienia barier natury 

fizycznej, społecznej, edukacyjnej bądź kulturowej. Bariery te wpływają na sposób 

postrzegania osób z niepełnosprawnością w społeczeństwie oraz przyczyniają się do ich 

marginalizacji. 

3. Rodziny, w tym rodziny zagrożone wykluczeniem społecznym na podstawie co najmniej 

jednej z przesłanek z art. 7 ustawy o pomocy społecznej  (190 uczestników projektu ). Problemy 

z jakimi borykają się rodziny to problemy opiekuńczo-wychowawcze, uzależnienie członka 

rodziny, potrzeba ochrony macierzyństwa. Planuje się objąć wsparciem - 60 dorosłych 

(rodziców) i 130 dzieci. 

W przypadku dzieci i młodzieży zauważa się problemy takie jak: niskie poczucie wartości, 

problemy komunikacyjne, przemoc rówieśnicza, problemy z efektywnym spędzaniem wolnego 

czasu.  

 

W ramach realizacji projektu zaplanowano następujące pakiety usług: 

I. Pakiet usług  skierowanych do seniorów. 

W ramach tych usług realizowane będą następujące działania: 

1. Zajęcia animacyjne o tematyce kulinarnej i artystycznej angażujące osoby starsze do 

działania, animujące czas wolny, wzmacniające samodzielne inicjatywy, zachęcające 

do wyjścia z domu i podjęcia aktywności; 

2. Spotkania integracyjne takie jak: wyjazdy do teatru, spotkania okolicznościowe,  

co przeciwdziałać ma marginalizacji i wykluczeniu społecznemu. Pozwoli to seniorom 

wyjść z domu, nawiązać relacje, budować więzi społeczne oraz poprawić samopoczucie 

psychiczne i fizyczne, zwiększy udział seniorów w życiu lokalnej społeczności, 

wzmocni poczucie przynależności;  

3. Mobilne usługi specjalistyczne -  usługi świadczone w miejscu zamieszkania polegające 

na: konsultacji m.in. lekarza geriatry i/lub psychiatry, wizycie pielęgniarki według 

potrzeb (wsparcie wyłącznie diagnostyczne i profilaktyczne) wynikające bezpośrednio 

z diagnozy potrzeb uczestników; 



4. Specjalistyczne usługi świadczone w miejscu zamieszkania, w tym m.in.: usługi 

rehabilitacji i fizjoterapii w zakresie specjalistycznych konsultacji w ramach 

profilaktyki i diagnozy wynikające bezpośrednio z potrzeb uczestników. 

II. Pakiet usług  skierowanych do seniorów oraz osób z niepełnosprawnościami. 

W ramach tych usług realizowane będą następujące działania: 

1. Usługi wsparcia specjalistycznego – polegające na realizacji usługi "door to door"- 

usługa indywidualnego transportu organizowana w szczególności w celu dotarcia do 

instytucji, urzędów, ośrodków zdrowia, gabinetów rehabilitacyjnych i poradni 

uzależnień położonych na terenie gminy Giżycko i miasta Giżycko - usługa ma na celu 

wprowadzenie nowej jakości usług transportowych na obszarach wiejskich/koloniach , 

tam gdzie komunikacja publiczna nie dociera, a wykonywana będzie specjalnym 

samochodem przystosowanym do potrzeb osób z niepełnosprawnościami; 

2. Usługa „Złota Rączka”- pomoc w drobnych naprawach domowych - polegająca na 

świadczeniu w sposób mobilny, z dojazdem do osoby wymagającej wsparcia poprzez  

pomoc w drobnych pracach remontowych, np. malowanie ścian, malowanie stolarki 

drewnianej, naprawa kranu. 

 

III. Pakiet usług skierowanych do osób z niepełnosprawnościami. 

W ramach tych usług realizowane będą następujące działania: 

1. Asystent osoby z niepełnosprawnościami – usługa ta zapewni wsparcie osobie w jej  

codziennym funkcjonowaniu. Asystent będzie pomagał, np. w uporządkowaniu 

mieszkania, zrobieniu zakupów, wykonaniu podstawowych czynności pielęgnacyjnych  

i innych czynności życia codziennego; 

2. Warsztaty grupowe –organizacja działań animacyjnych, takich jak: warsztaty 

tematyczne - ruchowe (taneczne, nordic walking), edukacyjne (obsługa komputerów, 

edukacja zdrowotna), zajęcia kulinarne, plastyczne; 

3. Wsparcie specjalistyczne - mobilne usługi specjalistyczne, w tym np. psychiatra 

środowiskowy, rehabilitacja, fizjoterapia - polegające na udzieleniu w miejscu 

zamieszkania specjalistycznych konsultacji psychiatry, rehabilitanta i fizjoterapeuty  

w zakresie diagnostyki i profilaktyki; 



4. Wsparcie specjalistyczne – polegające na udzielaniu poradnictwa grupowego  

i indywidualnego, np. w zakresie mediacji, prawa, zdrowia, w tym zdrowia 

psychicznego, pedagogicznego i logopedycznego (szczególnie w przypadku osób 

poudarowych) oraz finansów i  uzależnień. 

IV. Pakiet usług skierowanych do rodzin. 

W ramach tych usług realizowane będą następujące działania: 

1. Akademia rodzica i dziecka - gdzie będą organizowane zajęcia i poradnictwo 

specjalistyczne: 

− dla dzieci o specyficznych potrzebach edukacyjnych np. logorytmika, terapia 

pedagogiczna, zajęcia korekcyjno-kompensacyjne, zajęcia polisensoryczne, 

socjoterapia, terapia SI; 

− dla rodziców - warsztaty umiejętności rodzicielskich i prelekcje - w celu nabycia 

i poprawy umiejętności rodzicielskich, podnoszenia wiedzy i świadomości  

z zakresu rodzicielstwa, budowania kontaktu i relacji z dziećmi, planowania 

rodziny;  

− dla rodzin - poradnictwo np. prawnicze, pedagogiczne, mediacyjne w celu 

rozwiązywania specyficznych, indywidualnych problemów rodzin. 

2. Centrum Rozwoju – organizacja zajęć rozwijających zainteresowania (np. zajęcia 

językowe, gra na instrumentach, taniec, balet, robotyka – programowanie, malarstwo, 

rzeźba, warsztaty rękodzieła) sprzyjających rozwojowi osobistemu; 

3. Środowiskowe wsparcie dzieci i młodzieży – wsparcie psychiatry środowiskowego, 

które zapewni wczesną, kompleksową i dostosowaną do indywidualnych potrzeb 

pomoc psychiczną. Wsparcie to pozwoli na zdiagnozowanie i leczenie zaburzeń  

w naturalnym otoczeniu dziecka, co zwiększa skuteczność oddziaływań 

terapeutycznych i ogranicza stygmatyzację; 

4. Aktywizacja społeczna i integracyjna rodzin z udziałem animatora - działania 

animacyjne dla rodzin w zakresie spędzania wolnego czasu, takie jak: wyjazdy 

integracyjne, pikniki rodzinne, wspólne wycieczki oraz zabawy z udziałem 

społeczności lokalnej, warsztaty kulinarne, artystyczne, sportowe. Celem tych działań 

jest wzmacnianie więzi rodzinnych, rozwój umiejętności wspólnego spędzania czasu 

oraz budowania relacji z innymi mieszkańcami. 



V. Pakiet usług w zakresie promocji i ochrony zdrowia skierowany do wszystkich 

uczestników projektu. 

W ramach tych usług realizowane będą następujące działania: 

1. Promocja i ochrona zdrowia,  

− organizacja warsztatów, prelekcji i działań profilaktycznych promujących 

zdrowy styl życia, zdrowe odżywianie, aktywność fizyczną, profilaktykę chorób 

cywilizacyjnych, zdrowie psychiczne, techniki relaksacyjne, higienę snu oraz 

przeciwdziałanie uzależnieniom. Spotkania będą prowadzone przez 

specjalistów; 

− terapia uzależnień dla osób zmagających się z uzależnieniami - indywidualna 

terapia psychologiczno-terapeutyczna prowadzona przez certyfikowanego 

terapeutę uzależnień. Wsparcie nakierowane na zmniejszenie skutków 

zdrowotnych i społecznych uzależnień; 

− pomoc psychologiczno-terapeutyczna dla ofiar przemocy domowej - 

indywidualna terapia i interwencja psychologiczna prowadzona przez 

psychologa/terapeutę traum, w celu odbudowy poczucia bezpieczeństwa  

i sprawczości, rozwój umiejętności obrony własnych granic i rozpoznawania 

zagrożeń; 

− konsultacje specjalistyczne psychiatry, fizjoterapeuty, rehabilitanta, dietetyka  

w formie doradztwa w zakresie diagnostyki i profilaktyki zgodnie  

z indywidulanymi potrzebami. 

Wykonanie części wymienionych usług społecznych zostanie zlecona organizacjom 

pozarządowym i podmiotom ekonomii społecznej, zgodnie z wytycznymi projektu. 

 

Dla skutecznej realizacji powyższych usług społecznych, koordynacji i animacji tych usług  

oraz wsparcia uczestników projektu przewidziano zatrudnienie w wymiarze całego etatu na 

cały okres realizacji projektu kluczowych specjalistów: psychologa, Koordynatora 

Indywidualnych Planów Usług Społecznych (KIPUS) oraz Organizatora Społeczności 

Lokalnej (OSL) - stanowiska w całości finansowane ze środków EFS. 

 

 

 



Koordynator Indywidualnych Planów Usług Społecznych (KIPUS) jest osobą 

odpowiedzialną za: 

− diagnozę potrzeb uczestnika projektu,  

− opracowanie Indywidualnego Planu Usług Społecznych (IPUS), 

− koordynację i monitorowanie realizacji usług świadczonych w ramach (IPUS),  

− bieżącą współpracę z wykonawcami usług i innymi członkami zespołu CUS,  

− dokumentowanie efektów pracy z uczestnikami. 

Organizator Społeczności Lokalnej (OSL) jest osobą odpowiedzialną za: 

− animowanie współpracy pomiędzy mieszkańcami, instytucjami i organizacjami 

społecznymi,  

− prowadzenie działań aktywizujących społeczność lokalną, 

− identyfikacja lokalnych liderów oraz budowanie kapitału społecznego, 

− inicjowanie i wspieranie działań służących przeciwdziałaniu wykluczeniu 

społecznemu. 

Psycholog jest osobą odpowiedzialną za: 

− udzielanie indywidualnego wsparcia psychologicznego uczestnikom projektu, 

− prowadzenie konsultacji i interwencji kryzysowych dla osób w sytuacjach trudnych, 

− diagnozowanie potrzeb psychologicznych i emocjonalnych mieszkańców, 

− prowadzenie warsztatów i grup wsparcia, 

− współpraca z KIPUS i pracownikami socjalnymi oraz asystentem rodziny, 

− udział w zespołach interdyscyplinarnych, 

− dokumentowanie działań i efektów pracy psychologicznej.  

 

Świadczenie wymienionych usług społecznych przez Centrum Usług Społecznych Gminy 

Giżycko będzie odbywało się na podstawie Planu Usług Społecznych - dokumentu 

opracowanego na podstawie zdiagnozowanych potrzeb mieszkańców Gminy Giżycko.   

 

Uczestnicy projektu będą otrzymywać wsparcie finansowe zgodnie z ustawą o pomocy 

społecznej. Środki na ten cel są obowiązkowym wkładem własnym Gminy Giżycko do 

opisywanego projektu.  

 

Wartość projektu- 2 731 250,00 zł.  

Dofinansowanie- 2 591 250,00 zł.  

Wkład własny – 140 000 zł.  


